Programa do Curso

12 Dia

10:00 -11:00

11:00-11:30

11:30-12:15

12:15-13:00

13:00 -14:00

14:00 -15:30

15:30 -16:00

16:00 -16:45

16:45 -17:00

17:00 -18:00

22 Dia

10:00 -10:30

10:30-11:00

11:00 -11:15

11:15-13:00

13:00 -14:00

14:00 -14:30

14:30-17:00

17:00 -17:15

17:15-18:00

Inscrigdes e Apresentacdo

Intervalo

Beneficios do toque e da massagem
Comunicacdo pais-bebé

Técnicas e principios basicos da Massagem Infantil

Almoco livre

Sessdo Pratica 1

A Massagem ao longo do ciclo vital
Massagem infantil e Banheira Shantala
Alivio de desconfortos frequentes
Lanche

Sessdo Pratica 2

Dinamica quebra-gelo

A Massagem Infantil em contexto profissional
Intervalo

Sessdo pratica 3

Almoco livre

Avaliagdo e reflexdao sobre sessdo pratica 3
Sessdo Prética 4

Lanche

Avaliagdo Tedrica
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32 Dia

10:00 -10:15

10:15-10:45

10:45 -11:00

11:00 -13:00

13:00 -14:00

14:00 -16:00

16:00 -16:15

16:15 -16:45

16:45 -17:00

Preparar sala para receber as familias

Treino dos formandos para as sessdes com as familias
Intervalo

Sessdo Pratica 6

Almogo livre

Sessdo Pratica 7

Lanche

Avaliacdo das sessdes praticas 6 e 7

Avaliacao final do curso



